
 1

 
CURRICULUM VITAE 

 
 
APELLIDOS:    PICOS FUENTES 
NOMBRE:            IRENE 
E-mail:  irene.picos@medicosdelmundo.org 
   
 
 

FORMACION ACADEMICA: 
 
 
DIPLOMADA en TRABAJO SOCIAL por la Universidad de Santiago de Compostela. 
 
CURSO DE POSGRADO III MAGISTER en DROGODEPENDENCIAS, Bienio 1997-1999,  
de la  Universidad de Santiago de Compostela. 
 
 

DATOS PROFESIONALES: 
 
 
• En el  Departamento de Servicios Sociales del Ayuntamiento de  Riveira (A Coruña),  
he complementado mi formación práctica correspondiente a la  Diplomatura en Trabajo 
Social; aplicando en la  realidad social el método básico del procedimiento del Trabajo 
Social, a partir de conocimientos teóricos y prácticos. Colaborando también en este 
departamento de Servicios Sociales dentro del Plan Comunitario de Gitanos del 
Ayuntamiento de Riveira.  
 
• En “ACLAD”, Unidad Asistencial de Drogodependencias de A Coruña, he complementado 
mi formación práctica correspondiente al Magister en Drogodependencias, en la  Unidad 
de Tratamiento Ambulatorio. 
 
• En “ALBORADA”, Unidad Asistencial de Drogodependencias de Vigo, dentro del 
programa de Voluntariado Social que posee el Centro, en el  período comprendido entre 
octubre del 98 y junio del 99, he desarrollado mi actividad profesional en los  siguientes 
dispositivos: 
 
* Centro de Tratamiento Ambulatorio 
* Unidad de Día 
* Comunidad Terapéutica 
* Programa de Integración Social 
* Centro de dispensación de Metadona 
 
• En la  Unidad Asistencial de Drogodependencias del Ayuntamiento de Riveira  (A 
Coruña), he colaborado voluntariamente en el intervalo comprendido entre los meses de 
enero y junio del 2000. 
El dispositivo en el  que he desarrollado mi actividad profesional ha sido en la  Unidad de 
Tratamiento Ambulatorio, realizando acogidas, trabajando con el  paciente, con la familia 
y/o persona acompañante; para elaborar su posterior tratamiento y una mejora en su 
calidad de vida. 
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He colaborado en la dispensación de metadona de esta Unidad. 
 
• Actualmente, trabajo en la Organización No Gubernamental Médicos del Mundo en la 
delegación de Galicia, desde junio del año 2000 . Contratada como Educadora de Calle 
para el programa móvil de Reducción de Daños relacionado con el  uso de drogas 
inyectadas (UDI) y con Personas que Ejercen la Prostitución (PEP). 
 
 
 
 

FORMACION COMPLEMENTARIA: 
 
 
 
CURSOS: 
 
• Asistencia a “II XORNADAS GALEGAS DE TRABALLO SOCIAL E SAUDE”. De 20 
horas de duración, celebrado en el Complejo Hospitalario Xeral  Cies los días 12 y 13 de 
Noviembre de 1998. 
 
• SALUD MENTAL. Aula de Formación 1999. Facultad de Medicina. Santiago de 
Compostela. 
 
• INTERVENCIÓN FAMILIAR. Curso realizado en el  Gabinete de Psicología REDES, de 
Santiago de Compostela. De 20  horas de duración. 

 
• LA INCORPORACIÓN SOCIAL EN EL  PLAN DE GALICIA SOBRE  DROGAS. 
MODELOS Y ESTRATEGIAS. Lugar: Palacio de Congresos y Exposiciones de Santiago de 
Compostela, del 25 al 26 de mayo de 2000. Organizado por la Fundación Pública Escuela 
Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS).  
 
• CURSO DE HABILIDADES DE RELACIÓN PARA PERSONAL SOCIOSANITARIO. 
Celebrado en Riveira (A Coruña), los días 30 y 31 de mayo y el 1 de junio de 2000. Con una 
duración de 12 horas lectivas e impartido por el profesor Dr. D. Carlos Guillén Gestoso, de 
la Universidad de Cádiz. 
 
• VI CONGRESO NACIONAL SOBRE EL SIDA. Palacio de Congresos de Valencia, del 3 
al 6 de Abril de 2000. 
 
• INCORPORACIÓN SOCIAL DEL DROGODEPENDIENTE. Organiza: Fundación Pública 
Escuela Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS). Lugar: Palacio de Congresos y 
Exposiciones de Santiago de  Compostela, los días 25 y 26 de mayo de 2000. 

 
 
• 1º FORO INTERNACIONAL DE GALICIA SOBRE PROSTITUCIÓN. 16 y 17 de 
noviembre de 2001. Organizado por ALECRÍN, en Vigo (Pontevedra). 

 
• DETECCIÓN Y ABORDAJE DEL INCUMPLIMIENTO TERAPÉUTICO. Organizado e 
impartido por la Fundación Pública Escuela Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS), 
en Santiago de Compostela, el día 30 de abril de 2003. 
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• JORNADAS GALLEGAS SOBRE PROTECCIÓN SOCIAL COMO INSTRUMENTO 
PARA PROMOVER LA INCLUSIÓN. Celebrado en Lugo los días 5 y 6 de junio de 2003, 
organizado por la Consellería de Asuntos Sociales, Empleo y Relaciones Laborales de la 
Xunta de Galicia. Duración de 12 horas. 

 
• TUBERCULOSIS: LA IMPORTANCIA DE LA DETECCIÓN PRECOZ. Organizado e 
impartido por la Fundación Pública Escuela Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS) y 
celebrado en Carballo (A Coruña) los días 13 y 14 de julio de 2003. 

 
• V REUNIÓN NACIONAL SOBRE LA VULNERABILIDAD DE LAS PERSONAS 
INMIGRANTES A LA INFECCIÓN POR EL VIH/SIDA. Celebrado en la Escuela 
Nacional de Sanidad dependiente del instituto de Salud Carlos III de Madrid, los días 29 
y 30 de abril de 2004. 

 
• SEMINARIO ISADORA: “LA PROSTITUCIÓN FEMENINA: Propuestas e 
intervención”. Celebrado: Fundación Pública Escuela Gallega de Administración Sanitaria 
(FEGAS), en Santiago de Compostela, los días 1,2 y 3 de julio de 2004. 

 
• TUERCULOSIS: GRUPOS DE ALTO RIESGO. Organizado e impartido por la 
Fundación Pública Escuela Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS), en Santiago de 
Compostela el día 29 de septiembre de 2004. 

 
• ENTRENAMIENTO EN COUSELLING PARA PERSONAL SOCIO-SANITARIO 
PARTIENDO DEL PROBLEMA VIH/SIDA Y TUBERCULOSIS. Organiza: Fundación 
Pública Escuela Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS). Relatores: Enrique García 
Huete, Psicólogo clínico y José Antonio Taboada, jefe del servicio de prevención y control 
de las Enfermedades Transmisibles. Dirección Xeral de Saúde Pública. Lugar: FEGAS. 
Santiago de Compostela los días 30 y 31 de marzo y el 1 de abril de 2006. 
 

• PERFECCIONAMIENTO EN HABILIDADES DE RELACIÓN. ENTRENAMENTO EN 
COUNSELLING PARTIENDO DEL PROBLEMA DE VIH/SIDA Y TUBERCULOSIS. 
Organiza: Fundación Pública Escuela Gallega de Administración Sanitaria (FEGAS). 
Relatores: Enrique García Huete, Psicólogo clínico y José Antonio Taboada, Jefe del 
servicio de prevención y control de las Enfermedades Transmisibles. Dirección Xeral de 
Saúde Pública. Lugar: FEGAS. Santiago de Compostela los días 26 y 27 de mayo de 2006. 


